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特別養護老人ホーム『なごみの里』      令和元年 盛夏号 第４9号  1/7ページ 

明るく元気な実習生さんが介護を学びに来られま

した♪利用者様と関わる際にはとても明るい笑顔

で、先輩方の話しを聞かれる際には真剣な眼差し

で。その一生懸命な姿勢に利用者様も「あの子達

偉いねぇ～」と感心され、みなさん嬉しそうに介護

を受けていらっしゃいました。 

           

初めて見る介護に戸惑いながらも一生懸命お手

伝いして下さいました。利用者様にとっては孫に

近い年頃の子供達の手助けに、少し照れながら

も大変喜ばれました♪ 



特別養護老人ホーム『なごみの里』     令和元年 盛夏号 第４9号  2/7ページ 

皆さん久しぶりの外食を楽しまれ、車内でも景色を楽しまれるなど終始笑

顔の外出となりました。 

粉もん好きな関西

人、お好み焼きの焼

ける匂いに食欲も

増進され、賑やかに

召し上がられました。 



デイサービスセンター『なごみの里』      令和元年 盛夏号 第４９号  ３/7ページ 

 
６月２４日～２９日 

毎年恒例世界の 

梅公園に 

ドライブに 

行ってきました。 

皆さんの笑顔も 

綺麗だわ～♪ 

ハイ！チーズ 



美味しい♪ 

皆さんで作った 

稲荷ずしとそうめんを 

頂きました。 

７月１２日（金） 

そうめん

６月１０日（月） 

皆さん楽しそうに 

盛り付けをしてくださ

 

いいお味♪ 

デイサービスセンター『なごみの里』      令和元年 盛夏号 第４9号  4/7ページ 



アルモニーでは、毎日空き時間を利用して様々なレクリエーションを行ってい

ます♪皆で合唱したり物を作ったりゲームをしたり、飽きないように沢山のレ

クリエーションをご用意しています。笑顔溢れる空間が自慢です♪ 

グループホーム「アルモニー早瀬町」    令和元年 盛夏号 第４9号  5/7ページ 



◆パンの移動販売へ♪ ◆日頃の家事手伝い 

◆庭で花火を楽しみました ◆階段の昇降練習！ 

◆綾部山の紫陽花と一緒に... ◆アルモニー’ｓ キッチン 頑張って作ってます！ 

グループホーム「アルモニー早瀬町」      令和元年 盛夏号 第４9号  6/7ページ 



クイズ・その他                  令和元年 盛夏号 第４9号  7/7ページ 

季刊誌に掲載された写真は、当施設にデータ保存しております。プリントアウトをご希望の
方は、なごみの里事務受付へ直接お申し付け下さい。なお、ご本人・ご家族様以外への提供
はできませんので、ご了承ください。 
＜編集発行＞ なごみの里 編集委員会 
TEL：079-274-7530  FAX：079-274-7531 
ホームページ：http://sachi-himeji.com/index.html 

～ 感 謝 ～  
令和元年6月～7月になごみの里に来て下さったボランティアの皆様ありがとうございま

・好古学園の皆様(園芸/習字) ・花の店たんぽぽ様  

・塩田允子様 ・田中明子様 ・網干高校 

ひらがなの文字はカタカナに、カタカナの文字はひらがなにしてください。 
 （例題）みルくれープ  → ミるクレーぷ 

 

  ◆とドウふケん → ＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 ◆えキまえショうテんガイ → ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

◆サつマいモころッケ → ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 ◆ぽニーてール → ＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

  ◆うぉーキンぐ → ＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 ◆あップるパい → ＿＿＿＿＿＿＿ 

 

◆コくミんえイヨしょウ → ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 ◆かクザとう → ＿＿＿＿＿＿＿ 

 

  ◆レンらくチョう → ＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

 ◆めダまヤキはンバーぐ → ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

◆おんガクカんしョウ → ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
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